
Frühförderung

schritt:weise: Ein integrativ präventives Spiel- und
Lernprogramm
In der frühen Kindheit werden die Grundlagen für das Leben und den Bildungsweg gelegt. Im
familiären Alltag, auf dem Spielplatz oder in der Kindertagesstätte (Kita) erkunden Kinder ihre Umwelt,
experimentieren und entwickeln dabei ihre sprachlichen und sozialen Fähigkeiten. Das Programm
unterstützt Familien aktiv bei der Erziehung Ihrer Kinder. Ziel ist es, die frühkindliche Entwicklung zu
begleiten und den Kindern einen guten Start in Kindergarten und Schule zu ermöglichen.

Flyer schritt:weise [pdf, 145 KB]

Zielgruppe
schritt:weise richtet sich an Familien mit Kindern ab ein bis drei Jahren. Angesprochen sind
schweizerische oder Familien mit Migrationshintergrund.

Ziele von schritt:weise
Das Programm fördert die ganzheitliche Entwicklung des Kindes. Von grosser Bedeutung sind zudem
das soziale Netz, positive Ressourcen der Familien zu aktivieren sowie die Stärkung der
Erziehungskompetenzen.

Wie funktioniert schritt:weise?

Hausbesuche
Die Erziehungspersonen und ihr Kind werden wöchentlich, später alle zwei Wochen von einer
schritt:weise-Hausbesucherin besucht.

Spielen lernen
Die Hausbesucherin ist eine geschulte Laienhelferin. Sie bringt altersgerechte Spielideen und
Spielmaterialien mit, welche sie dabei unterstützen, das Kind in seiner individuellen Entwicklung zu
begleiten.

Spielen üben
Die Mütter oder Väter spielen mit ihrem Kind, was die Hausbesucherin gezeigt hat. So ermöglichen sie
ihrem Kind viele neue Erfahrungen und Wahrnehmungen zu erleben, die wichtig sind für seine
Entwicklung.

https://www.bassersdorf.ch/


Gruppentreffen
Vierzehntäglich findet ein Gruppentreffen statt. Hier erfahren die Eltern viel Neues zum Thema
Erziehung und lernen andere Familien kennen, mit denen sie ihre Erfahrungen austauschen können.

Dauer
Das Programm dauert 18 Monate. Während den Schulferien finden keine Hausbesuche und
Gruppentreffen statt. Das Spiel- und Lernprogramm startet jeweils im Januar oder im August.
Anmeldungen werden laufend entgegengenommen.

Kosten
Die Gemeinde Bassersdorf ist Trägerin des Programms. Der Kostenbeitrag pro Familie beträgt
monatlich CHF 10 für das Spielmaterial.

Anfragen und Anmeldungen
Jessica Lachnit, Tel. 044 838 85 72,  E-Mail

Weitere Angebote im Bereich Frühe Kindheit

Zeppelin: Familien Startklar
Zeppelin Familien Startklar, begleitet, bildet und stärkt Familien von Anfang an. Die Familien können
sich hier direkt anmelden. 

Mütter- und Väterberatung
Tel. 043 259 98 30 / E-Mail

Spielgruppe plus / Chreisel
Jedes Kind hat unabhängig vom finanziellen Hintergrund die Möglichkeit, eine Spielgruppe zu
besuchen. Im Rahmen der Kulturlegi der Caritas besteht die Möglichkeit, die Spielgruppe zu einem
vergünstigen Tarif zu besuchen. Wer Anspruch auf die Kulturlegi hat erfahren Sie hier oder beim
Sozialdienst der Gemeinde Bassersdorf.

Weitere Spielgruppe finden Sie hier. 

Elternbriefe Pro Juventute
Die Pro Juventute Elternbriefe begleiten Eltern während der ersten sechs Lebensjahre ihres Kindes. In
vielen Gemeinden sind sie gratis erhältlich.
Tel. 044 256 77 77 / E-Mail

mailto:jessica.lachnit@bassersdorf.ch
https://zeppelin-familien.ch/familien/angebotsbeschrieb
https://zeppelin-familien.ch/form/anmeldung-informationsgespraech
https://www.zh.ch/de/bildungsdirektion/amt-fuer-jugend-und-berufsberatung/kjz-kloten.html
mailto:mvb.kjzkloten@ajb.zh.ch
https://www.spielgruppe-chreisel.ch/?page_id=1089
https://www.kulturlegi.ch/
http://www.bassersdorf.ch/
https://www.bassersdorf.ch/leben-standort/lebenslagen/familien-kinder/spielgruppen.html/244
https://www.projuventute.ch/de/eltern/entwicklung-gesundheit/elternbriefe
mailto:info@projuventute.ch


KulturLegi
Die KulturLegi ist ein persönlicher Ausweis für Erwachsene und Kinder ab fünf Jahren. Mit diesem
erhalten Sie Rabatte von bis zu 70 Prozent auf über 3'500 Angebote aus Kultur, Bildung, Sport und
Gesundheit. Die KulturLegi beantragen Sie bei der KulturLegi Kanton Zürich oder bei unseren
Partnern. Sie ist ein Jahr gültig und kann jeweils verlängert werden.

Elternbildung
Diverse Kurse und Informationen rund um die Elternbildung. Separate Broschüre zu Kursen erhältlich.
Tel. 043 259 79 30, E-Mail

https://www.kulturlegi.ch/zuerich/angebote/angebot-waehlen
https://www.elternbildung.ch/
mailto:ebzh@ajb.zh.ch

