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Nationaler SPITEX-Tag

“Sicher daheim

— dank starkem Sorgenetzwerk **

5. September 2020
9-13 Uhr, Dorfplatz Bassersdorf

Niirensdorf
Briitten

Die Bedeutsamkeit starker Netze und Strukturen in Krisenzeiten
ist auch im Gesundheitswesen sehr prasent. Die SPITEX spielt
dabei eine unverzichtbare Rolle in der Gesundheitsversorgung

zu Hause. SPITEX-Fachpersonen — von der Hauswirtschafts-
Mitarbeiterin bis zur Pflegeexpertin APN — sind heute wichtiger
denn je: sie Ubernehmen in der ambulanten Pflege und Unterstdt-
zung der Klienten und Angehdrigen zu Hause eine tragende Funk-
tion. Pflege und Fachberatung fir Alt und Jung, Nachsorge nach
einem Spitalaufenthalt oder einer Geburt, gesunde Ernahrung
durch den Mahlzeitendienst sowie Unterstiitzung im Haushalt oder
bei administrativen Dingen: das Angebot der SPITEX ist vielseitig
und die Arbeit im SPITEX-Team spannend und auch herausfor-
dernd. Gern stellen wir lhnen unsere Dienstleistungen vor, infor-
mieren Uber unseren Alltag und beantworten Ihre Fragen.

vabene

besuchen begegnen begleiten

Neben der professionalisierten Pflege sind Netzwerke auf frei-
williger Basis wertvolle und wichtige Pfeiler unserer Gesell-
schaft. Der Besuchsdienst vabene ist Ausdruck einer sorgenden
Gemeinschaft, in der sich Angehérige, Freiwillige und professio-
nelle Dienste zusammen fiir eine gute Lebensqualitat und starke
Sorgenetzwerke im Alter einsetzen. Die Vermittlungsstelle bringt
Menschen mit ahnlichen Interessen zusammen und ermaglicht
dadurch Besuche und stundenweise entlastende Betreuung von
Angehorigen. Vabene begleitet die Besuchsmandate, bietet Erfah-
rungstreffen an und ist Ansprechstelle fir alle Beteiligten. Auf dem
Dorfplatz stellen die Verantwortlichen ihr Angebot und das Sorge-
netzwerk vor und beantworten Fragen. Gemeinsam wird auch
dariiber nachgedacht, in welcher Form sich Manner vermehrt fiir
starke Sorgenetzwerke engagieren konnen und wollen.

Kommen Sie vorbei, wir freuen uns auf Sie!
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