
Seit acht Jahren engagiert sich die Arbeitsgruppe «Hohes Alter BasiNüeri» in den Gemeinden Bassersdorf
und Nürensdorf kompetent und vernetzt im Bereich «Älter werden und Alter». Anfang 2022 haben wir
unser Handeln überdacht und neu ausgerichtet. Dies soll auch in einem neuen Namen zum Ausdruck 
kommen, mit welchem wir ab 1. Oktober unterwegs sein werden: «Gemeinsam bis ins Hohe Alter»
(Arbeitsgruppe «GeHA»).

Unser neuer Name drückt die Essenz und das Leitmotiv unserer Arbeit aus: Wir wollen Sie durch unsere
vernetzte Zusammenarbeit weiterhin würdevoll und gut informiert bis ins hohe Alter begleiten.
Dabei pflegen wird das Bewährte und packen auch Neues an. So führen wir erstmals ein Themenjahr durch
und nähern uns gemeinsam dem bedeutsamen Thema «Demenz» an. Mit den geplanten Veranstaltungen
wollen wir Raum schaffen, diese vielschichtige Krankheit zu verstehen, darüber zu reden, Betroffene und
Angehörige von Menschen mit Demenz gezielt zu informieren und demenzfreundliche Begegnungen 
zu schaffen. 

Das Themenjahr startet am «Tag der älteren Menschen» am 1. Oktober 2022 mit einer filmischen 
Auseinandersetzung. Weiter sind Referate mit versierten Fachpersonen, humorvolle Annäherungen ans
Thema, ein Infotag und ein Forumstheater in Planung. Es freut uns, wenn wir damit Ihr Interesse wecken
können.

Informationen zu den Veranstaltungen 2022/2023 finden Sie auf der Rückseite. 
Genauere Angaben zu den Anlässen werden wir jeweils im «Dorfblitz», «Brennpunkt» und «forum» 
sowie auf den Internetseiten der unten aufgeführten Organisationen bekannt geben.  

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme und die Begegnung mit Ihnen.

Trägerschaft: Reformierte Kirchgemeinschaft Breite, Katholische Pfarrei Bassersdorf-Nürensdorf, Pro Senectute Kanton Zürich, Gemeinde Nürensdorf,
Gemeinde Bassersdorf, Altersforum Bassersdorf, Nüeri-Netz Nürensdorf, KZU Kompetenzzentrum Pflege und Gesundheit Bächli, Bassersdorf 
Die Anlässe werden von der Trägerschaft „Gemeinsam bis ins Hohe Alter“ und der Raiffeisenbank Region Glatt finanziert.

Demenz hat viele Gesichter – 
ein Themenjahr über das langsame Vergessen 

„vernetzt - würdevoll - informiert“

Gemeinsam bis ins Hohe Alter
WIR
WERDEN
ÄLTER!



Veranstaltungen 2022 / 2023

Samstag, 1. Oktober 2022
09.00-11.00 Uhr
14.00-16.00 Uhr

Freitag, 3. Februar 2023
9.15-11.00 Uhr

Donnerstag, 20. April 2023
14.00-16.00 Uhr

Donnerstag, 8. Juni 2022
15.00-19.00 Uhr 

Dienstag, 12. Sep. 2023
18.00-19.30 Uhr

Samstag, 30. Sep. 2023
15.00-17.00 Uhr 

«Vergiss mein nicht» 
Wir zeigen David Sievekings einfühlsam inszenierten Film über die Betreuung 
seiner dementiell erkrankten Mutter Gretel - ein mit melancholischer Heiterkeit 
erfüllter Liebesfilm. 
Veranstalter: Arbeitsgruppe «GeHA»
Vormittag: Franziskuszentrum (Saal), Äussere Auenstr. 3, 8303 Bassersdorf
Nachmittag: Zentrumsbau Nürensdorf (Saal), Lindauerstr. 1, 8309 Nürensdorf

«Da und doch so fern» 
Dr. Irene Bopp ist ehemalige Leiterin der Memory Klinik Waidspital und 
arbeitet als Demenzspezialistin in einer Gruppenpraxis. Sie berichtet über ihr 
langjähriges berufliches Wirken und bringt die Besonderheiten einer Demenz 
und den uneindeutigen Verlust, den Angehörige erfahren, zur Sprache.
Veranstalter: Altersforum Bassersdorf
Ort: Franziskuszentrum (Saal), Äussere Auenstr. 3, 8303 Bassersdorf

«Momente der Leichtigkeit»
Marcel Briand ist ein Begegnungsclown. Er versucht, von Demenz betroffenen
Menschen ein Lächeln zu schenken. In seinem interaktiven Vortrag stellt der
ehemalige Pflegefachmann seine Methoden des Tiefen-Humors und des
Inner-Clowning vor und zeigt einfache Humorinstrumente für den Alltag.
Veranstalter: Nüeri-Netz
Ort: Zentrumsbau Nürensdorf (Saal), Lindauerstr. 1, 8309 Nürensdorf

«Infotag Demenz»
Professionelle Gesundheitsanbieter und ehrenamtliche Organisationen stellen 
ihre Angebote und Dienstleistungen vor, die Betroffenen und Angehörigen helfen, 
das Leben mit Demenz besser zu bewältigen. Alzheimer Zürich ist mit dem 
Infomobil vor Ort. Es finden Kurzreferate statt.  
Veranstalter: Fachstelle für Altersfragen / Arbeitsgruppe «GeHA»
Ort: Franziskuszentrum (Saal), Äussere Auenstr. 3, 8303 Bassersdorf

«Menschen mit Demenz besser verstehen»
Dorothea Fiechter, dipl. Pflegefachfrau und AIDA Care Beraterin im KZU, versorgt
Sie mit den aktuellen Informationen über das Krankheitsbild Demenz und gibt 
Ihnen Tipps, wie sie als Angehörige, aber auch als Nachbar oder Mitarbeiterin 
in einem Geschäft oder im Dienstleistungssektor sicherer mit Menschen mit 
Demenz umgehen können. 
Veranstalter: KZU Pflegezentrum Bächli Bassersdorf
Ort: Franziskuszentrum (Saal), Äussere Auenstr. 3, 8303 Bassersdorf

«Rosa ist reif» - ein interaktives Theaterstück 
Das Theater Knotenpunkt begleitet die Seniorin Rosa durch verschiedene Phasen
ihrer Demenz. Die schleichenden Veränderungen bei Rosa, die Reaktionen ihres 
Umfelds, Situationen im Umgang mit Diagnose und Beratung, Betreuung zuhause 
und im Heim werden gekonnt und einfühlsam in Szene gesetzt. Wie gelingt es, 
die Interessen und Würde dementiell erkrankter Menschen zu wahren? 
Hier sind die Erfahrungen und Ideen der Zuschauer*innen gefragt. Tauchen 
Sie in die Lebenswelt von Rosa ein! 
Veranstalter: Arbeitsgruppe «GeHA»
Ort: Primarschulhaus Chrüzacher, Bodenacherring 46, 8303 Bassersdorf  


